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Public : ASH  

Prérequis : Aucun 

Formateurs :  

Pra cien et Infirmière hygiéniste 
de l’AVODD  

Durée : 7 heures (1 jour) 

Dates : à définir 

Capacité d’accueil :           
de 1 à 10 apprenants 

Lieu :  

AVODD  
Centre Jean Hamburger 
579 Boulevard Maréchal Juin  
83400 HYERES 
 
ou site à définir  
 

Type : présen elle 

Accessibilité : établissement 

accessible aux personnes en 
situa on de handicap . N'hésitez 
pas à prendre contact avec 
notre référent handicap pour 
envisager les adapta ons néces-
saires à votre besoin. 

Tarif inter : 250€ net / pers 
(3 par cipants mini. pour une 
ouverture de session) 

Tarif intra :  
1 200€ net / session  
(hors frais éventuels de déplace-
ment et hébergement) 

Délai d’accès : nous nous 

engageons à vous répondre sous 
72 heures ouvrés 
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Objec fs 

· Acquérir ou actualiser les connaissances théoriques et pra ques en 
hygiène 

· Connaître les principes de l'infec on 

· Acquérir les connaissances théoriques et pra ques liées aux précau ons 
standards 

· Acquérir les connaissances théoriques et pra ques liées aux précau ons 
complémentaires 

· Acquérir les connaissances théoriques et pra ques liées au bione oyage 

· Acquérir les connaissances théoriques et pra ques liées à l'entre en du 
linge et des déchets 

 

 

 

Programme 

Accueil  

Présenta on du déroulé de la forma on - Recueil des a entes 

Posi onnement de début de forma on via un QCM 

1. Cadre réglementaire 
 

2. Les ac vités de l’ASH 
 
3. Le risque infec eux  
 
4. La chaîne de transmission 
 
5. Les modes de transmission : contact gou ele es air 

 
6. Comment lu er contre les infec ons associées aux soins ? 

RISQUE INFECTIEUX  

ET BIONETTOYAGE  
Préven on, Traitement et Suivi de la Maladie  Rénale 



Méthodes et moyens pé-
dagogiques : 

Pédagogie démonstra ve,  ré-
flexive, expérien elle et par ci-
pa ve. Exposés, cas pra ques, 
synthèse, assistance post-
forma on. 

Remise de documents pédago-
giques,  livret de forma on . 

U lisa on de supports vidéo 
référencés CPIAS Comité de Pré-
ven on des Infec ons Associées 
aux Soins. Ateliers pratiques 
avec EPI  

Les formateurs sont des profes-
sionnels experts dans leur do-
maine qui interviennent au quo-

dien auprès des pa ents dialy-
sés. 

 

Disposi f de suivi de l'exé-
cu on et de l'évalua on 
des résultats de la forma-

on  

· Feuilles de présence. 
· Ques ons écrites (QCM)  au 

début et à la fin de la forma-
on 

· Grille de compétences com-
plétée par le formateur (Une 
capitalisa on supérieure ou 
égale à 70% de compétences 
acquises perme ra de délivrer 
à l’apprenant une a esta on 
de forma on avec compé-
tences « acquises ». Entre 30% 
et <70%, compétences 
« par ellement acquises ». 
Entre 0% et <30%, compé-
tences « non acquises ». 
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7. Les précau ons standard en 7 axes 

· Champ d’applica on 
· Hygiène des mains 
· Equipements de Protec on Individuelle : tenue gants tablier 
· Hygiène respiratoire : masque chirurgical et précau ons 
· Préven on des AES et port des lune es de sécurité ou masque à 

visière 
· Ges on des excreta et Ges on de l’environnement présentés avec 

l’entre en des locaux 
 

8. Les précau ons complémentaires 
 

9. Système qualité et procédures 
 

10. Savoir-faire et savoir-être 
· Classifica on des locaux 
· Le ne oyage  
· Le bione oyage  
· Le biofilm 
· Le cercle de Sinner : ac on mécanique chimique temps tempéra-

ture 
· Le matériel 
· Les produits chimiques de ne oyage 
· Les alterna ves aux produits chimiques 
· Risque infec eux et Eau Chaude Sanitaire 
· Le savoir-faire 
· Le contrôle des pra ques professionnelles 
· Le circuit du linge 
· Le circuit de la restaura on 
· La ges on des excreta 
· Le savoir-être  

 
11. Atelier pra ques : Hygiène des mains et port des EPI 

 

 

 

Conclusion  

Débriefing -Ques ons / Réponses 
Posi onnement de fin de forma on via un QCM 
Evalua on de la forma on par l’apprenant 

RISQUE INFECTIEUX  

ET BIONETTOYAGE  
Préven on, Traitement et Suivi de la Maladie  Rénale 


